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Kosciot Katolicki obchodzi dzisiaj uroczystos¢ Najswietszego Ciata i Krwi
Panskiej, znang w tradycji ludowej jako Boze Ciato. W tym dniu oddajemy czes¢
Chrystusowi utajonemu w Najswietszym Sakramencie, ale jednoczesnie wyznajemy
wiare w to, ze pod konsekrowanymi postaciami chleba i wina skrywa sie On sam.
Obecnosc Chrystusa w konsekrowanym chlebie i winie jest realna, rzeczywista, a
nie symboliczna.

Kiedy spogladamy, przyktadowo, na zdjecie drogiej nham osoby, to
przypomina ono te osobe, ale nig nie jest. Ona sama moze by¢ od nas daleko.
Kiedy spogladamy na konsekrowany chleb i konsekrowane wino, widzimy wprawdzie
chleb i wino, lecz za nimi kryja sie Ciato i Krew Syna Bozego. Chrystus jest tam,
gdzie jest ow chleb i owo wino.

Wiara w rzeczywista obecnos¢ Chrystusa w Eucharystii opiera sie na Jego
stowach z Ostatniej Wieczerzy. UstyszeliSmy je w odczytanej Ewangelii. Jezus
wziat chleb i powiedziat: ,,To jest moje Ciato”. A nad winem: ,,To jest moja Krew”.
Nastepnie podat je swoim uczniom do spozycia. Cyryl Jerozolimski, zyjacy w IV w.,
przypomina ten fakt, piszac: ,,Nie dostrzegaj w chlebie i winie prostych i
naturalnych produktow, poniewaz sam Pan powiedziat wyraznie, ze sg Jego Ciatem i
Jego Krwia” (Katechezy mistagogiczne IV, 6).

Wiara w realng obecnos¢ Chrystusa w Eucharystii byta od poczatku zywa w
Kosciele. Lecz sama uroczystos¢ Bozego Ciata zostata ustanowiona dopiero w 1264
roku przez papieza Urbana IV. Wptynat na to cud eucharystyczny, jaki miat miejsce
rok wczesniej w Bolsenie we Wtoszech. Podczas odprawiania Mszy sw. watpigcemu
kaptanowi Hostia w rekach zaczeta krwawi¢. Zdarzenie uznano za tak autentyczne,
ze wptyneto ono na decyzje papieza Urbana. Cud z Bolseny nie jest odosobnionym
przypadkiem. Historia Kosciota zna wiele innych, podobnych zdarzen.

Cztowiek z natury jest niesktonny do wierzenia w to, czego nie ujrzy czy nie
dotknie. Dlatego Bég wychodzi nam naprzeciw i dostarcza argumentow, jakich
oczekujemy. Stuza temu m.in. wspomniane cuda eucharystyczne. Przygladajac sie
im, zastanawia kilka rzeczy. Na przestrzeni prawie pottora tysigca lat krew, jaka
pojawia sie w tych cudach, zawsze ma te sama grupe AB. Owa grupa krwi rzadko
wystepuje w Europie, ale jest dosy¢ powszechna na Bliskim Wschodzie, m.in. w
Palestynie, gdzie zyt Jezus. W niektorych cudach mamy do czynienia nie tylko z
krwia, ale takze z fragmentem miesnia sercowego. W kilku takich przypadkach,
majacych miejsce wspotczesnie jak ten w Buenos Aires z 1996 r., zwrdcono sie do
patomorfologdw z prosba o zbadanie przestanych im probek, nie mowiac, skad one
pochodza. Niezaleznie pracujacy eksperci zgodnie orzekli, iz jest to fragment
miesnia sercowego cztowieka, lecz co ciekawe - nie osoby zmartej, ale zyjacej i



bedacej w stanie agonii. Co wiecej, 6w fragment miesnia sercowego byt
integralnie zrosniety z hostia.

Ktos moze powiedziec¢, ze mamy do czynienia z mistyfikacja, oszustwem.
Wspotczesna nauka posiada jednak narzedzia, ktore moga rozwiac¢ watpliwosci.
Wystarczy przyktadowo zbadaé DNA. Jezeli okazatoby sie, ze krew pochodzaca z
tzw. cudow eucharystycznych, przechowywana w réznych sanktuariach rozsianych
po swiecie, ma od wiekow niezmiennie to samo DNA, cztowiek stanie przed faktem,
ktorego samym rozumem nie wyjasni. Nie bedzie mozna powiedzie¢, ze to
przypadkowa zbieznosc ani oszustwo. Nauka, ktéra przez lata miata dostarczac
argumentow przeciwko Bogu, moze zatoczyc¢ koto i dostarczy¢ argumentu za
Bogiem.

Cuda eucharystyczne nie sa racja naszej wiary, ale te wiare moga
potwierdza¢. Francuska mistyczka, Marta Robin, zmarta w 1981 r., przez 50 lat zyta
sama Eucharystig. Nie przyjmowata zadnych pokarméw ani nawet napojow.
Zwilzano jej jedynie wargi. Z medycznego punktu widzenia jest to niemozliwe.
Bez pokarmu cztowiek przezyje do dwoch miesiecy, ale bez przyjmowania ptynow
nie przezyje tygodnia. Nauka nie wyjasni fenomenu zycia sama Eucharystia przez
50 lat, poniewaz wykracza to poza prawa natury. Marta Robin nie jest jedynym
takim przypadkiem. Innym przyktadem jest Teresa Neumann zmarta w 1962 r.

Prawde o tym, ze pod postaciami chleba i wina kryja sie w Eucharystii Ciato i
Krew Chrystusa, mozna przyjac¢ wytacznie w wierze. Cuda eucharystyczne
dostarczaja jedynie argumentu na korzys¢ naszej wiary. Tajemnicy Boga nie
zgtebimy rozumem, poniewaz prawdy Boze wykraczaja poza horyzont poznawczy
cztowieka. Rozum ludzki nie siega tam i dlatego tego nie wyjasni. Te prostg
prawde pieknie ujat $w. Tomasz z Akwinu: ,,W Tobie myla sie wzrok i smak. Kto sie
im poddaje, temu wiary brak”. Wiara, ktora w nas jest, stanowi najmocniejszy
argument, poniewaz wspiera sie na Bogu.

W modlitwie zwanej kolektga ustyszelismy stowa: ,,Boze, Ty w Najswietszym
Sakramencie zostawites nam pamiatke swej meki”. Eucharystia jest pamigtka meki
Jezusa. Ona ja uobecnia. Nie powinno zatem dziwié, ze w cudach
eucharystycznych pojawia sie krew czy fragment miesnia sercowego w stanie
agonalnym. Eucharystia jest bijacym sercem Zbawiciela. Owe cuda przypominaja
nam, ze serce Jezusa bije dzisiaj z ta sama mitoscig ku ludzkosci, z jaka bito dwa
tysigce lat temu na krzyzu. Patrzac na Hostie, powinnismy miec stale przed oczami
krwawigce serce Zbawiciela.

Zdarza sie jednak, ze o tym zapominamy i traktujemy Eucharystie jak zwykty
kawatek chleba czy wino. W trakcie pielgrzymki sw. Jana Pawta Il do Kanady
organizatorzy zadbali o to, aby wszystko przebiegto sprawnie. Podczas Eucharystii,
po zakonczeniu komunii $w. pozostate komunikanty, rzeczywiste Ciato Chrystusa,
kaptani zsypywali do plastikowego worka, na dole przed schodami prowadzacymi do



ottarza. W ten sposdb chciano usprawnic liturgie: rozdajacy komunie sw. nie
musieli wchodzi¢ do gory i ttoczyc sie przy ottarzu. Kiedy Ojciec $w. zobaczyt to,
zszedt na dot, przed ottarz, i ku zdumieniu obecnych uklakt przed workiem z
Eucharystia, oddajac czes¢ Chrystusowi. Przypomniat obecnym, ze maja do
czynienia z zywym Chrystusem. Gdyby tamtejsi kaptani widzieli w Eucharystii
krwawiace serce Zbawiciela, nie zsypywaliby komunikantow do plastikowego
worka, lecz znalezliby godniejszy sposob przechowania Ciata Chrystusa. Jan Pawet
Il przypomniat im o rzeczywistej obecnosci Chrystusa w Eucharystii i o jej
nalezytym traktowaniu.

Obecnosci Chrystusa w Eucharystii doswiadczyt w swoim zyciu André
Frossard, francuski dziennikarz, pisarz i filozof. Byt ateista, synem
przewodniczacego francuskiej partii komunistycznej. Niewiele wiedziat o Bogu i
chrzescijanstwie - w ogole sie tym nie interesowat. W wieku dwudziestu lat, w
lipcu 1935 roku, czekajac w Paryzu na przyjaciela, ktory sie spézniat, wszedt z
ciekawosci do matego kosciotka znajdujacego sie tuz obok. W tamtym momencie
miato miejsce wystawienie Najswietszego Sakramentu w monstrancji. Na ten
widok padt na kolana i jak wspomina, w jednym momencie doznat ol$nienia. Po
opuszczeniu kosciota powiedziat do przyjaciela, ze od tej chwili wierzy w Boga.
Moc Eucharystii oddajg stowa, w ktorych ujat on cate zdarzenie. Pisze: ,,0 17.10
wstapitem do matego kosciotka w Dzielnicy Lacinskiej, a opuscitem go 0 17.15 w
posiadaniu przyjazni, ktora nie byta z tej ziemi”. Wszedt do kosciota jako cztowiek
wysmiewajacy wiare w Boga. W obliczu Chrystusa wystawionego w monstrancji, w
zaledwie pie¢ minut stat sie innym cztowiekiem. Takim tez pozostat do konca
Zycia.

Jezeli Eucharystia jest rzeczywistym Ciatem i Krwig Chrystusa, nie dziwi to,
ze Marta Robin czy Teresa Neumann zyty przez dziesieciolecia samg komunig Sw.
Nie dziwi tez, ze w obliczu Najswietszego Sakramentu André Frossard w jednym
momencie odkryt Boga. Nie dziwi w koncu to, ze od czasu do czasu Bég uchyla
rabka tajemnicy i pozwala nam ujrzec krew Zbawiciela. Tajemnicy meki Chrystusa,
jaka rozgrywa sie na ottarzu, doswiadczat sw. Ojciec Pio. Wyznat on jednemu ze
swoich wspétbraci, ze gdyby cztowiek widziat to, co dokonuje sie na ottarzu
podczas Mszy Sw., nie zniostby tego.

Bracia i Siostry! W Eucharystii mamy bezposredni przystep do Syna Bozego,
jest On razem z nami. Jest tak blisko nas jak osoba stojaca przy nas. A kiedy
przyjmujemy Go w komunii sw., staje sie nam jeszcze blizszy - gosci w nas.
Przyjmujemy ten fakt, lecz czy budzi on w nas entuzjastyczng radosé? Gdybysmy
ujrzeli w kosciele Chrystusa w Jego cztowieczenstwie, Jego gtowe, rece, nogi,
bylibysmy pod ogromnym wrazeniem. Zapomnielibysmy o catym swiecie. A
przeciez jest On tak samo obecny pod postaciami chleba i wina. Jedyna rdéznica to
ta, ze nie postrzegamy Go wzrokiem. Ta drobna rdéznica skutkuje tym, ze w Jego
obecnosci pozwalamy sobie na rozmowy, myslenie o innych sprawach, czasami



nawet na niegodne zachowania. Nie doceniamy Jego obecnosci. A my powinnismy
sie nig radowac i pragnac spotkan z Nim.

Niech przyktadem bedzie wspomniany juz Ojciec Pio. Jeden z jego
wspotbraci wspomina, ze o. Pio obudzit go kiedys w nocy i powiedziat: ,,Idziemy
odprawic¢ Msze sw.”. Ten spojrzat na zegarek i powiedziat, ze jest sSrodek nocy, w
pot do trzeciej. Usitowat przekonac o. Pio, ze jezeli ktos sie spostrzeze, to wezmie
ich za obtgkanych. Ale on nalegat. Kiedy wspotbrat powiedziat mu, zeby poczekat
dwie, trzy godziny do rana, o. Pio odrzekt: ,,Ale ja juz dtuzej nie wytrzymam”. O.
Pio patat takim pragnieniem przyjecia Ciata i Krwi Chrystusa, ze nie byt w stanie
wytrzymac dwoch, trzech godzin oczekiwania.

Bo czyz ten, kto idzie na spotkanie z Chrystusem bedzie sie ociggat? Nie.
Pobiegnie z radoscig. Biegnijmy zatem i my! Amen.



